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Si è da poco conclusa la mobilità a Chios, isola greca che si affaccia sulle coste turche,
nell'ambito del progetto Erasmus+ “Be Happy, Be Bright, Be You”,
L'intervento progettuale ha visto coinvolti 22 studenti dell’Istituto Balducci dal 14 al 21
settembre.
Gli studenti sono partiti per questa magnifica avventura prima che il sole sorgesse, per
ritrovarsi, al tramonto, in uno splendido luogo a loro sconosciuto, che ben presto hanno
imparato ad amare.
Sono stati accolti calorosamente dagli studenti greci, che li hanno accompagnati ed ospitati
nelle loro case per l’intera settimana. Con grande semplicità, il gruppo si è mostrato subito
molto affiatato; lo dimostra il fatto che si siano stretti dei bei legami con i corrispondenti greci
e le famiglie ospitanti.
Il primo giorno di scuola è stato all'insegna delle danze tipiche dell’isola, con coinvolgenti
dimostrazioni, e alla scoperta dei "tesori" della loro terra. Per immergere gli alunni italiani
nella cultura greca, sono stati visitati villaggi iconici dell’isola come Chios, Mesta e Pyrgi;
chiudendo gli occhi è ancora possibile farsi trascinare dalla travolgente aria marina della
spiaggia di Karfas e trovarsi di fronte le visuali mozzafiato del territorio.
La complicità tra i due gruppi di studenti è anche dovuta ai modi di vivere comuni e ad alcune
parole molto simili all’italiano; come direbbero i Greci "una faccia, una razza".
Questa vicinanza affonda ai tempi della colonizzazione dei marinai genovesi dell’isola
risalente al 1346 e durata fino al 1566.
Anche la gastronomia, si sa, contribuisce a creare momenti conviviali, con una grande
abbondanza di formaggi, come la feta, lo tzatziki e l’halloumi. Altri prodotti tipici della loro
tradizione sono il gyros e souvlaki, piatti di carne alla griglia spesso affiancati da verdure
grigliate, patate o insalata greca; i deliziosi dolci come i troufakia e i loukoumades.
Ma il prodotto tipico per eccellenza dell’isola è la mastiha, una resina che cresce solo nel
territorio meridionale di Chios e che viene utilizzata nei più svariati ambiti, dalla medicina alla
gastronomia, all’igiene e cura personale. Questa resina, che ha un grande valore storico e
commerciale per l’isola, ha permesso, addirittura, agli abitanti del territorio di ottenere vari
benefici da parte dei Turchi durante la loro cruenta colonizzazione.
Gli alunni del Balducci sono entusiasti di aver potuto prendere parte a questo esaltante
progetto, sono riusciti a migliorare le loro capacità linguistiche divertendosi insieme a ragazzi
incredibili, oltrepassando ogni barriera culturale. Tutto questo è stato possibile grazie al
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progetto Erasmus+, cofinanziato dall’Unione Europea, che ha permesso di assaporare una
cultura diversa, nuovi usi e costumi e di stringere amicizie indissolubili.
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